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Guia de praticas recomendadas para o gerenciamento de materiais e residuos de cimento-amianto

APRESENTAQAO

Este documento tem o objetivo de constituir fonte de referéncias para a gestao
dos residuos dos produtos de fibrocimento de cimento-amianto (FCA), baseando-se
nas praticas adotadas em outros paises, principalmente aqueles com caracteristicas
similares ao Brasil.

Eventualmente, poderdo ser encontrados produtos de fibrocimento sem
amianto, cuja fabricac&o se iniciou a partir de 2002, com o uso de fibras sintéticas de
reforgo, também conhecidas como CRFS (Cimento Reforgado com Fios Sintéticos) ou
NT (Nova Tecnologia).

E objetivo deste documento apresentar as seguintes recomendacdes:

* Procedimentos que permitam a identificagdo dos produtos de cimento-

amianto e avaliacdo do estado de conservacgao;

» Guias de manutencao e retirada dos produtos a base de cimento-amianto;

« Recomendagbes para a gestdo dos residuos de materiais de cimento-

amianto a serem adotadas na manutencéo, retirada e disposic¢ao final.



CAPITULO 1
INTRODUCAO

ASSOCIACAO NACIONAL DO FIBROCIMENTO



Guia de praticas recomendadas para o gerenciamento de materiais e residuos de cimento-amianto

Este guiaapresenta as referéncias e procedimentos aplicaveis ao gerenciamento
dos residuos de fibrocimento contendo amianto, também conhecido como cimento-
amianto, presentes em edificagdes em consequéncias dos trabalhos de manutencgao,
remocgao e disposigao final.

As recomendacdes estabelecem os requisitos para a prote¢ao dos trabalhadores
e do meio ambiente, para a seguranga ocupacional e saude publica, por meio de
critérios de identificacdo, avaliacdo do estado de conservagao, procedimentos para
mitigacdo de riscos, remogao, embalagem e identificacdo para destinacdo final
conforme a legislagao vigente.

Os procedimentos recomendados visam orientar os trabalhadores e construtores
independentes em obras de pequeno e médio porte com geracéo de residuos de até 1
m3 ou 1.000 kg compativeis com as praticas municipais de gestao de residuos sélidos
em ATT. Recomenda-se consultar previamente a administracdo publica local, bem
como a legislagao vigente.

1.1 Material friavel e nao friavel de FCA

Os residuos de fibrocimento contendo amianto (FCA) sdo considerados friaveis
quando quebradigos ou quando geram po nas situagdes em que podem ser quebrados
com a forga de pressao das maos.’

De modo geral, os produtos de fibrocimento contendo amianto s&o considerados
na literatura internacional como materiais de baixa friabilidade na maior parte dos
casos, quando as fibras estdo aglutinadas por ligante resistente a forga da presséo
das maos sem geragao de po. Os materiais com espessuras menor ou igual a 4
mm sao classificados como friaveis somente se ndo suportarem o proprio peso no
seu manuseio, independente do seu tamanho. Caso apresentem fibras aparentes
nas superficies dos produtos, ainda que nao se fragmentem no manuseio, medidas
mitigatorias para fixacdo ou limpeza destas fibras, conforme os procedimentos
recomendados antes da retirada do material, devem ser consideradas.

Ainda que estejam “fortemente ligados”, ndo significa que ndo possam ser
quebrados em pedagos medios ou grandes pelas maos.

Os materiais que contém amianto como FCA, juntamente com os compostos
polivinilico e termoplasticos séo classificados de baixo risco de desprendimento de
fibras quando manuseados (Tabela 1).

'O EPA — Environmental Protection Agency, departamento de Protegdo Ambiental dos Estados Unidos,
publicou na década de 80 critérios de classificagédo de friabilidade de materiais de amianto. As primeiras
classificagdes consideravam os materiais poucos friaveis como aqueles que dificiimente sofrem danos
ou sdo moidos com as maos € ndo geram poeiras quando esfregadas em suas superficies. Materiais
moderadamente friaveis sdo aqueles que podem ser removidos em pedagos pequenos ou grandes.
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Introdugédo

Tabela 1 - Classificagcao de risco de desprendimento de fibras de amianto?

Material com amianto Comportamento das Fibras

Fibrocimento (cimento amianto),
pavimentos vinilicos e
termoplasticos

Baixo desprendimento de fibras de
amianto quando manuseados.

2Guia de boas préaticas de desamiantagem - Fundacentro, 2022
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Residuos de Produtos de Fibrocimento

2.1 Residuos de produtos de fibrocimento com amianto ou cimento-amianto

O IBAMA publicou, em 26 de abril de 2007, a Instrucao Normativa N° 13, de
18 de dezembro de 2012, com a Lista Brasileira de Residuos Solidos do Decreto n°
6.099, classificando os diferentes tipos de residuos com seus respectivos codigos.

Esses codigos foram definidos em consonancia com o Ministério da Transigao
Ecoldgica e Solidariedade da Franga em seu Decreto de 12 de margo de 2012 para a
descrigao dos residuos classificados dentro do grupo 17 06, no subgrupo “Residuos
de amianto ligados a materiais inertes: residuos contendo amianto ligado a materiais
de construgao inertes que mantiveram sua integridade, sob o codigo 17 06 05* da lista
de residuos”.?

17 06 Materiais de isolamento e materiais de construgao contendo amianto:

+ 17 06 05 (*)* Materiais de construgdo contendo amianto (por exemplo, telhas, tubos, etc.)

A Normativa do IBAMA, assim como a Lista do Cdodigo Europeu de Residuos
nao propde codigo especifico para residuos de fibrocimento sem amianto. Estes
sao considerados como residuos de demolicdo da construgao contaminados, quando
ha uma mistura com outros materiais, se ndo houver a separagéo prévia ou quando
for resultado de acidentes de desabamento ou fogo, Estes devem ser classificados
como:

17 09 Outros residuos de construgcao e demoligao:

* 17 09 04 Mistura de residuos de constru¢ao e demoli¢ao ndo abrangidos em 17 09 01, 17 09 02
ou 17 09 03.

3DISPONIVEL EM: https://aida.ineris.fr/consultation_document/3525#3526. ACESSO EM: ago. 2019.

40 simbolo (*) indica que o residuo é considerado perigoso.
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Termos e Definigoes

Para os efeitos deste documento, aplicam-se os seguintes termos e defini¢oes.

amianto ou asbestos

sao termos aplicados a um grupo de minerais fibrosos, de origem natural, que se divide
em dois grupos: serpentinas e anfibélios. O grupo das serpentinas tem o crisotila
(amianto branco) como unica variedade. O grupo dos anfibélios € composto por cinco
variedades: crocidolita (amianto azul), amosita (amianto marrom), tremolita, antofilita
e actinolita. As fibras do crisotila sdo flexiveis e macias, enquanto as dos anfibdlios sdo
retas, duras, pontiagudas (crocidolita) e quebradicas (antofilita e tremolita). O crisotila
€ um silicato hidratado de magnésio, com férmula quimica basica Mg,Si,O,(OH),.
As fibras do anfibdlio s&o ricas em ferro e calcio: Na,0-Fe,0,-FeO-SiO, (crocidolita),
FeO-MgO-SiO, (amosita) e CaO-MgO-SiO, (tremolita)°.

coberturas
superficie de vedagao com inclinagao até 75° (inclusive).

danos por impacto
quebra, fissura ou fragmentacédo apds impacto de objeto duro sobre a superficie do
material.

degradacao mecanica
acao de esforgos fisicos que gerem fadiga com perda da coeséo parcial ou total do
material e exposicéo de fibras.

degradacao quimica
acao de produtos quimicos (gases ou liquidos) que gerem corrosao superficial ou
total, perda da coesao parcial ou total do material e exposicao de fibras.

EPI
equipamento de protegao individual.

FCA
fibrocimento contendo amianto.

fechamento lateral
superficie de vedagao, executada com telhas ou chapas planas, com inclinagdo maior
que 75°.

fiada
sequéncia de telhas no sentido da sua largura.

SCETEM. Rochas e Minerais Industriais, Cap. 4 Amianto, 2005. DISPONIVEL EM: http:/mineralis.
cetem.gov.br/bitstream/cetem/1040/3/04. AMIANTO%200k.pdf. ACESSO EM: 6 nov. 2025
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geradores de residuos sélidos

conforme a Lei Federal n° 12.305, de 2 de agosto de 2010, art. 3°, paragrafo IX,
sao geradores de residuos solidos: pessoas fisicas ou juridicas, de direito publico ou
privado, que geram residuos solidos por meio de suas atividades, nelas incluido o
consumo.

MCA
termo geral aplicavel atodos materiais contendo amianto (exemplos, isolantes, pastilha
de freio, pisos, mantas, chapas, etc.).

MPCA
materiais presumidamente contendo amianto, cuja presenga do amianto ndo pode ser
comprovada por meios adequados.

responsabilidade compartilhada

conforme a Lei Federal n° 12.305, de 2 de agosto de 2010, art. 3°, paragrafo XVII
- responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos: conjunto de
atribui¢cdes individualizadas e encadeadas dos fabricantes, importadores, distribuidores
e comerciantes, dos consumidores e dos titulares dos servicos publicos de limpeza
urbana e de manejo dos residuos solidos, para minimizar o volume de residuos solidos
e rejeitos gerados, bem como para reduzir os impactos causados a saude humana e
a qualidade ambiental decorrentes do ciclo de vida dos produtos, nos termos da Lei.

solugao de agua e resina acrilica/cola de PVA ou verniz
mistura de agua com resina acrilica/cola de PVA na proporgao de 1:5 ou solvente e
verniz na proporc¢ao de 1:5.
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Telhas, chapas planas e reservatorios instalados anteriormente a 2000 e sem
substituicbes posteriores a este ano sao considerados materiais com amianto.

Telhas, chapas planas e reservatérios instalados posteriormente a esta data,
entre os anos de 2000 e 2019, podem ter sido feitos com produtos com ou sem amianto,
e uma analise mais detalhada devera ser feita por laboratérios ou técnicos capacitados
para comprovar se contém ou ndo amianto. Em caso de duvidas ou inexisténcia de
recursos que permitam os trabalhos de identificacdo, deve-se considerar o material
como contendo amianto.

Telhas produzidas e instaladas a partir de 2020 ndo contém amianto em sua
composicao. Edificagcdes com chapas planas construidas apdés 2003 nao contém
amianto.

Residéncias e prédios comerciais mais antigos podem conter também produtos
de fibrocimento contendo amianto, como tubulagées de redes de distribuicdo de agua
e rede de esgoto, mais presentes nos sistemas municipais antigos.

16



CAPITULO 5

MANUTENCAO
DE FIBROCIMENTO
CONTENDO AMIANTO

ASSOCIACAO NACIONAL DO FIBROCIMENTO



Guia de praticas recomendadas para o gerenciamento de materiais e residuos de cimento-amianto

E importante avaliar e verificar periodicamente se o FCA estd em boas
condigdes, sem vazamentos, trincas ou quebras. Sob certas condigbes, em que ha
trincas, fissuras ou quando muito fragmentado, estes materiais podem oferecer riscos
e requerem que sejam tomadas medidas para substituicdo, remogao ou contengao
quando necessario. Deve-se avaliar, antes de fazer qualquer reparo, reforma ou
demoligao, se a situagao apresenta riscos fisicos ou a saude e quais tipos de medidas
de protegcao aos trabalhadores e do entorno devem ser adotadas para a execugao
destas atividades.

Havera situacbes em que a troca total do FCA nao sera necessaria, adotando-
se medidas de manutengdo com reparo, substituicdo parcial e eliminagao dos riscos
de exposicao das pegas remanescentes, como, por exemplo, com pintura de suas
superficies. E importante fazer marcagbes para a identificacdo em intervencdes
futuras.

Os riscos nas atividades de reforma, demolicdo e manutencao da industria da
construcao, ndao somente com FCA, mas com todos os produtos em geral, envolvem
as operacoes:

* Quebra;

 Corte;

* Desmontagem;

» Perfuracao;

* Desbaste;

* Lixamento;

» Jateamento;

* Entalhe;

» Limpeza de superficie.

Independentemente da composicéo dos produtos, sempre havera agravamento
dos riscos caso os produtos instalados estejam em estado de conservagao ruim.

5.1 Método de avaliagao de riscos
Para avaliacdo de riscos, recomenda-se o uso da metodologia a seguir,
conforme a Tabela 2.

18
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Tabela 2 — Método de avaliagao de riscos aplicados aos materiais de cimento-
amianto®

Estado de conservacgao do FCA (CM) Exemplos
B Bom estado de conservagédo, sem riscos de liberagdo Material com solidez, sem presenga de fibras
om de fibras. superficiais, sem trincas e quebras.
Material parcialmente trincado e poucas quebras,
. x . assivel de remogao manual por ser de dimensdes
Razoavel Estado de conservagao razoavel. pa G P Jap )
acima de 50 cm por exemplo. Auséncia de fibras
superficiais.
Material quebrado e fragmentado, sendo necessario
Ruim Estado com deterioragédo ou com fragmentagéao intensa a coleta com pas. Pode apresentar deterioragdo
e riscos de liberagdo de fibras. avangada, com aspecto poroso e fibras parcialmente
expostas visiveis na superficie.
Friabilidade do material (FM) Exemplos
Telhas inteiras ou parcialmente trincadas, furos de
Né&o friavel Material ndo é friavel. instalagéo e cantos quebrados. Caixa d’agua inteira
ou trincada.
Material de médio a alto grau de fragmentagédo sem
ia Material é friavel. = L
Friavel denotacéo da sua forma original.
Tempo de exposicao (TE Exemplos
Baixo Compartimento usado raramente ou sem ocupagéo Comodo sem ocupagdo, baixo uso residencial ou
P pagao. comercial, com laje, ou forro.
Alt Compartimento de longa permanéncia de ocupagao Comodo ‘ainda com ocupagdo  residencial ou
0 P ga p pagao. comercial, sem laje ou forro.

Outras caracteristicas do estado de conservacdo dos FCA sao apresentadas
na tabela 4.

O grau de riscos conforme a tabela 3, associados ao estado de conservagao,
friabilidade e exposicao é calculado pela férmula: Riscos = CM x FM x TE

Tabela 3 — Grau de riscos

Pontuagao Riscos
1 Reduzido
2a4 Moderado
=26 Elevado

5Adaptado de Guia de boas préticas de desamiantagem — Fundacentro 2022
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5.2 Métodos de controle de riscos

As atividades com FCA devem seguir a Norma Regulamentadora n°® 15 (NR
15) - Atividade e Operacgdes Insalubres, Anexo 12 — Limites e Tolerancia para Poeiras
Minerais (Portaria SSST n° 01, de 28 de maio de 1991), que define o limite de tolerancia
para fibras respiraveis de amianto da variedade crisotila como sendo 2,0 fibras/cm?,
independentemente de estarem ou n&o ligadas ou agregadas a outras particulas.

Estas atividades devem ser realizadas com:

+ Fornecimento de protegao necessaria aos trabalhadores;

* Medidas para evitar o desprendimento da poeira no ar;

» |dentificacdo e eliminacdo dos residuos corretamente. No caso de FCA,
seguir a recomendacao de etiquetagem da NR-15 (Figura 1).

ATENCAO
H CONTEM AMIANTO

Caracteres
graficos
Respirar posim Jdé Amian o
¢ prejudicial & sntde

Evite riscos. siga as
irmirodes de o

Figura 1 — Etiqueta das embalagens de materiais contendo amianto (seg. anexo 12 da NR-15).

5.3 Equipamentos de protecao individual (EPIs) — Uso, limpeza e descarte

A Norma Regulamentadora n°® 6 (NR 06) estabelece os requisitos para
aprovacao, comercializacao, fornecimento e utilizagcao de Equipamentos de Protegao
Individual — EPI.

Dependendo do estado de conservagao e dos riscos envolvidos nos trabalhos
de identificagao, quantificacdo, manuteng¢ao ou remocao, deve o Servico Especializado
em Engenharia de Seguranga e em Medicina do Trabalho — SESMT, conjuntamente
com os demais setores envolvidos, definir e disponibilizar os EPIs necessarios para
execucao das tarefas. Também devera definir os procedimentos de limpeza, troca e
descarte destes EPIs apds uso.

A Norma Regulamentadora n°® 7 (NR 07) estabelece a obrigatoriedade de
elaboragao e implementacao, por parte de todos os empregadores e instituicoes
que admitam trabalhadores como empregados, do Programa de Controle Médico de
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Saude Ocupacional - PCMSO, com o objetivo de promocgao e preservagao da saude
do conjunto dos seus trabalhadores.

Ostipos de EPIs minimos aplicaveis devem garantir a protegao dos trabalhadores
de acordo com o0s riscos potenciais envolvidos.

Para os trabalhos de grau de risco 1 (material em bom estado de conservacéo,
nao friavel em locais de pouco uso ou sem ocupacao), o uso de vestimentaimpermeavel
com capuz é facultativo. A mascara de protegdo contra poeiras minima PFF-2,
oculos de protecédo, luvas impermeaveis e botas de seguranga com caracteristicas
impermeaveis sao obrigatorios. Neste caso, as vestimentas devem ser manuseadas
cuidadosamente, colocadas em sacos plasticos para serem lavadas em condi¢coes
segregadas de outras vestimentas ndo expostas aos FCA.

Para os trabalhos sob os graus de riscos 2 e 3 com riscos potenciais de
exposicao a fragmentos friaveis, independentemente do tempo de exposicao, os EPIs
obrigatorios devem incluir mascara de protecao contra poeiras PFF-3, vestimentas
impermeaveis com capuz, além das demais prote¢des para membros superiores e

inferiores indicadas anteriormente.
A Figura 2 apresenta exemplos de EPlIs.

B TRABALHADOR COM EF1
1. Protegao do corpo: macacac “-
Esta vestimenta € uma pega unica com capuz, de mangas longas &
& alé o tormazelo. Nao pode ter dobras, aberturas ¢ bolsos, para
Impedir o acimulo de poelra. &
Ma hora de selecionar um macacio, deve-se prestar especial
atencio na eficdda da barrelra contra as particulas, na resisténcla " _*

do tecido e no conforto.

Aspectos ergondmices como a capacidade de transpirar eom o
macacio, devem ser levados em canta para conforto do usuério.
0 macacao, de preferéncia descartavel, ficara sobre uma outra

vestimenta apropriada para a contrugao civil. “

B BOTAS DE SEGURANCA

2. Protegdo dos pés: botas

As botas devem ser lisas, com sola anti-derrapante e tratamento
anti-estético, As botas deverdo ser lavados sob responsabilidade
do empregador.

H LUvAs
3. Protecao das maas: luvas
As luvas de protecho devemn ser de material ndo poroso,
preferenclalmente descartdvels ou que possam ser lavadas sob
responsabilidade do empregador. A luva deve ter as seguintes
propriedades:
- Sar resistente 3 abrasao, cortes, rasgos, picadas e produtos
quimicas, contra micro-perfuragies, especialmente quando
23 operaghes com amianto requersm trabalhos intensos e de
grande manipulagio;
- Ter propriedades anti-estaticas, para que se desprendam
facilmente das fibras de amianto,

4, Protegao facial: méscara, capacete e doulos

A selecio da mascara, preferencialmente descartavel, esti
relacionada com a capacidade de reter a malor parte das
particulas do ambiente de trabalho.

Para trabalhos com amianto, a protegac minima recomendada
pelos fabricantes ¢ a de fator de protegiio P3. Esta informacio
deverd estar gravada na propria mascara.

0 capacete e doulos deverdo ser lavados sob responsabilidade
do empregador.

Figura 2 — Exemplos de EPIs utilizados em trabalhos com FCA (Fundacentro, 2022)
21
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A empresa responsavel pelos trabalhos relacionados aos FCA deve adotar
os procedimentos de troca de vestimentas de seguranca, de modo a prevenir a
contaminagao dos trabalhadores apds os trabalhos diarios. A Figura 3 exemplifica
estes procedimentos.

UNIDADE SUJA UNIDADE DE UNIDADE LIMPA
MACACAO DESCONTAMINAGAO
EPIs TECIDO
f

3

Figura 3 — Exemplo de procedimento de troca com descarte de vestimentas apds a jornada de
trabalho ou nos intervalos destas. (Fonte: Fundagdo Oswaldo Cruz, 2014)
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Principios gerais:

+ Se o FCA satisfaz a condi¢cao da idade da instalagao (vide Segao 3), utilize
o critério de aparéncia para avaliar o estado de conservagao/alteracao;

* Quando nao for possivel a remogado do FCA danificado, medidas para
manutengao, reforma e reparo deverao ser executadas;

« Se o FCA estiver em boas condi¢cbes, sua remogao antecipada nao é
obrigatoria;

* Na maioria das situagoes, o FCA é nao friavel (ver Secéo 1.1) e ndo oferece
riscos se em boas condicdes e se nao estiver fragmentado;

» Materiais em boas condigdes devem seguir procedimentos de trabalho e
de seguranca definidos conforme projeto de trabalho especifico para cada
obra, de modo a proteger e prevenir a exposicao aos riscos fisicos e de
saude nas atividades de trabalho;

* Qualquer remocao de FCA deve ter supervisao de profissionais capacitados
(Ver Secgao 6.1).

Segundo a OSHA - Occupational Safety and Health Administration, os trabalhos
com produtos e materiais de cimento-amianto sao classificados como Classe Il ou Il
(Anexo I).

O resumo dos processos de avaliacdo e manuseio dos FCA é apresentado no
Anexo Il, com o resumo de cada estagio e os procedimentos a serem adotados.

6.1 Projeto para manutencgao, reparo ou remogao de FCA
No caso de construgcdes com presenga de FCA, as principais etapas preliminares
aos trabalhos a serem consideradas no projeto sdo: identificagdo, avaliacdo da
condicdo, medidas de controle necessarias e medidas de acompanhamento, de
acordo com o contexto da construgdo. Estas etapas estdo descritas nas secdes
subsequentes, conforme os fluxogramas de processo da Figura 4 e Figura 5.
Construcédo com identificacdo ou suspeita da presenca de FCA

A 4
Avaliagéo da condigao da constru¢ao baseado na degradagéo e danos

A 4
Determinar medidas de controle baseado nas condigdes e os riscos
envolvidos e a conveniéncia de remogcdo com acompanhamento de
profissional capacitado

Figura 4 — Fluxograma de processo para constru¢cdes com FCA
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Suspeita de ser FCA
Tem como COomprovar por

Registrar comao material Nao | Sim documentagio :_;:uqanalise
que n#o contém amianto laboratorial?
I Sim |
Néao Contém 5
. Néa
amianta?
Sim
O material esta em N . ' . -_\_‘M\* T
boas condigbes? A Existe legislagao
que daierg‘tige FCA
. a remogao?
Sim l Nao i .
Sim
Si E ivel Nao . T didas d
i 1im possivel Tazer . omar meadidas dea saguram;_a cqmn:_
1 :Inr? r';‘.‘i?;?»?“ - = a remogio de isolamento, encapsulamento, sinalizacio,
: forma Segura? registrar e gerenciar
l Nao \ Sim
Registrar e gerenciar a Programar a
permanéncia do material remocéo Segura do
FCA com empresa
legalizada

Figura 5 — Fluxograma de tomada de decisdo sobre o FCA’” (adaptado para FCA)

De acordo com a situagdo, alguns destes processos podem ser realizados
pelo proprietario (pequeno gerador) com orientagdo do Departamento Municipal local
responsavel. Todavia, como envolvem trabalhos em altura e outros riscos, recomenda-
se a contratagdo de profissional especializado para médios e grandes geradores.

Cuidado e atencao deverao ser tomados nos processos de remoc¢ao de materiais
com degradacdo avangada, altamente fragmentados ou que sofreram queima por
incéndio.

6.2 Identificagao das telhas e chapas planas de FCA

As telhas de FCA sao facilmente reconhecidas pelo formato (Figura 6) e
composi¢ao, que se assemelham a produtos a base de cimento. Geralmente séo
chapas onduladas com areas de cobertura superior a 1 m?, larguras a partir de 0,5
m e comprimento superior a 1 metro. Tém espessuras que podem variar de 4 a 8
mm. Outros formatos podem ocorrer também quando se tratar de telhas de grandes
dimensodes (Figura 7).

"Guia de boas préaticas de desamiantagem - Fundacentro, 2022, a partir das propostas de ACCS
(2008), Blanxart, Vallvé e Cotta (2006), Comité de Altos Responsaveis da Inspecao do Trabalho (2006)
e Fernandes (2018).
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Largura Otil 450 rmm

Largura total S00 mm

Largura Otil .050

&

&2 177

e=5 6,7 o0uBmm

mwg

Largura total 1100

I Y
L

Figura 6 - Exemplos de cortes transversais de perfis de telhas onduladas
(Fonte: ABNT NBR 15210-1).

f\z//\,/\/L/

Figura 7 - Exemplos de cortes transversais de perfis de telhas estruturais
(Fonte: ABNT NBR 15210-1).

As chapas planas podem ocorrer com espessuras de 4, 6, 8 e 10 mm e

dimensdes variadas.
A cor natural dos FCA é acinzentada quando nao coberta por pintura ou outro
revestimento, com manchas escuras de fungos, liquens, sujidades ou esbranquicadas

26



Reforma, Remog¢éo ou Demoligdo em Constru¢do com FCA

pela presenca de carbonatagao, se expostas em ambiente externo.

Durante a fabricagao, por ser pratica comum o uso de carimbo da marca do
fabricante, um simbolo “a@” (presenga de amianto) pode estar presente ao longo de
uma das bordas laterais das telhas.

Os tipos de fixagdes utilizados nas construgdes sao pregos para as pequenas
ondas e, parafusos, hastes em “J” parafusadas ou ganchos tipo “S” para os demais
perfis de telhas. As chapas planas utilizam pregos ou parafusos para fixagao.

6.3 Avaliagao do estado de conservagao

Os FCApodem estar instalados por muitos anos, dada a sua grande durabilidade
frente as variagdes climaticas diversas, como sol, chuva, granizo, poluigao, fungos,
liquens e atmosfera salina (areas costeiras).

As alteracdes dos FCA se devem principalmente as condigdes climaticas. Em
regides de grandes centros urbanos e areas industriais, eles podem estar sujeitos
também a exposi¢cado de chuva acida com lixiviagado da matriz cimenticia e exposi¢ao
de fibras. Em coberturas e chapas pintadas com manutencao regular, € pouco provavel
que tenha ocorrido degradacao e fibras expostas estejam presentes.

A presenca de musgos e liquens em regides climaticas umidas pode levar a
degradacgao da matriz de cimento. Em caso de reparos com manutencao do FCA, é
recomendada nestas regides a aplicagao de pinturas como barreira de protecéo.

Para avaliar o estado de conservacao dos FCA, a classificacdo® apresentada
na Tabela 4 deve ser utilizada. No caso de FCA instalados classificados como
“razoavel’, entende-se que nao ha necessidade de remocgao, devendo ser adotadas
medidas de substituicdo parcial, reparo, manutencao e conservagao. Para as demais
classificagdes, deve ser providenciada a remocao do FCA seguindo as orientagdes
recomendadas.

Em caso de duvidas sobre a condigdo de conservacdao do FCA, deve-se
consultar um especialista capacitado.

Coberturas com sistemas de coleta de aguas pluviais devem ser inspecionadas
e, caso apresentem residuos depositados, deverao ser lavadas com baixa pressao ou
aspiradas com equipamentos com filtro HEPA, e os residuos coletados acondicionados
em recipientes adequados para destinagao final.

Construgbes com atico devem também sofrer inspecao (NR 33, Espacos
confinados). Medidas preventivas para fixacao da poeira ou limpeza com equipamentos
dotados de filtro HEPA deverao ser considerados.

SGOVERNMENT OF WESTERN AUSTRALIA. Health Department. Guidance Notes on Asbestos
Cement Roof. 2016. DISPONIVEL EM: https://ww2.health.wa.gov.au/-/media/Files/Corporate/general-
documents/Asbestos/PDF/GuidanceNoteonAsbestosCementRoofs20162-1.pdf. ACESSO EM: 6 nov.
2025.
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Toda atividade considerada como grande gerador devera ser avaliada
previamente por engenheiro/técnico de seguranca para definir os equipamentos de
protecao individual (EPIs) e as medidas de seguranca e de acesso/protecao do local.

Tabela 4 — Caracteristicas visuais para classificagdo do estado de conservagao
de FCA

Classificagoes Exemplos Descritivos
Mas FCA muito danificado por ac&o fisica ou incéndio cujas
condicdes estruturas ndo desempenham as fung¢des previstas.

Existéncia de inumeras trincas e furos ou com fibras de amianto
visiveis em varias partes da superficie ou escamacdo das
superficies facilmente destacaveis ou com formagéo de chumacgo
nos finais das cavas condutoras de agua ou sinais de vazamento
ou infiltracdo intensa ou ter muitos aspectos da classificagdo
“Ruim”.

Muito ruim

Algumas pequenas avarias ou trincas grandes ou sinais de
degradacgdo formando superficie com grossa aspereza da matriz
Ruim com exposicéo de fibras ou aparéncia de chumaco nos finais das
cavas condutoras de aguas ou escamagéo de pintura aplicada ou
sinais de vazamento sob o telhado.

Deterioragéo visivel, descolora¢do ou danos limitados. Marcas de
arranhados, pequenas e poucas quebras nas bordas do FCA.
Poucos sinais de quebras na superficie com degradagao ou
minima ocorréncia de chumagos nas termina¢des das telhas.

Razoavel

Nota: A presenca de liquens ndo denota maior ou menor risco de liberagéo de fibras do
FCA.

6.4 Plano e controle de trabalho

A gestao dos produtos instalados e a manutengao, remogao ou demolicao das
coberturas e fechamentos laterais devem ser executados segundo planos e controles
de trabalhos especificos que atendam os requisitos desta Norma, tendo em vista a
prevengao e minimizagao dos riscos de exposi¢cao ocupacional aos materiais contendo
amianto, de modo a obter:

a) protecao a saude e seguranca do trabalhador e das pessoas préximas ao

local;

b) manter os niveis de emissao de poeiras ao minimo possivel segundo os

procedimentos adequados adotados para as atividades a serem executadas;

¢) manuteng¢do, manuseio e remogao;

d) embalagens e identificagao;
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e) transporte e destinagdo dos materiais e residuos adequados.

O Plano e Controle de Trabalho deve apresentar:

a) Tipos de fixadores e suportes, informando se estes serdo removidos e
descartados junto com os residuos de FCA;

b) Informacgao do local de estocagem em obra, identificacdo e embalagem;

c) Informagéao do local de disposi¢ao final dos residuos de FCA;

d) Localizac&o, descrigdo das areas, identificando se sdo ambientes fechados
ou abertos;

e) Areas de dificil acesso sujeitas a inspecdes complementares e possiveis
medidas previstas para remogao dos materiais;

f) Areas que n&o foram inspecionadas que podem ter FCA;

g) Informacgéo sobre inspegdes e monitoramento de fibras dispersas no ambiente
a serem realizadas;

h) Planta de localizagdo de tubulagdo hidraulica e cabeamento elétrico, com
identificacdo de possiveis riscos e medidas a serem tomadas para prevenir a
ocorréncia de acidentes;

i) Métodos, recursos e equipamentos a serem empregados para promover o
acesso as areas de trabalho, principalmente se o material estiver fragilizado;

j) Areas de acesso restritos sujeitas a isolamento.

O pequeno gerador deve cumprir os itens: (a), (b), (d), (f) e (h).

6.5 Treinamento para os trabalhadores

Os trabalhadores contratados para supervisdo e execucdo dos trabalhos,
conforme a legislagao vigente, devem ser capacitados com treinamento especifico
sobre riscos de saude associados a exposi¢ao a poeiras minerais (NR-15, anexo 12).
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Procedimentos recomendados para os materiais de FCA

7.1 Sistemas de coleta de agua pluviais
Caso esteja presente, o procedimento de limpeza recomendado encontra-se
na tabela 5.

Tabela 5 — Roteiro para limpeza de calhas pluviais de coberturas de FCA®.

Limpeza das calhas de aguas pluviais de coberturas de FCA

Balde ou outro recipiente adequado;
Detergente;
Regador ou pulverizador de jardim;

Materiais 2 A )
necessarios Colher de pedre|ro ou espgtu[a,
Panos de limpeza descartaveis;
Recipiente adequado para residuos de amianto;
Aspirador com filtro HEPA.
EPI's Roupa de protegao descartavel, mascara de protegao facial tipo P1 ou P2, protetor ocular.

Equipamentos para trabalho em altura;

Identificagéo correta do recipiente que ira conter os residuos de FCA,

. Isolamento da area de trabalho de acordo com a avaliagdo de riscos da atividade;

Prepar?‘:lt!"oS Na ocorréncia de ventos no dia da operagédo acima de 15 km/h proteger o local de trabalho para evitar a
para atividade dispers3o de particulados;

Assegurar que ndo coloque novamente o pano ja utilizado no balde de agua para evitar a contaminagao da
agua limpa. Dobrar e expor uma nova superficie limpa ou utilizar um novo pano para a limpeza.

Isolar a calha para evitar que a agua de limpeza escoe e contamine o sistema de coleta;
Adicionar o detergente a agua;

Execucgédo da Usar o regador ou pulverizador de jardim para umedecer os residuos suficiente para ndo escorrer;
Limpeza Remover o material com a ajuda da espatula ou colher de pedreiro;

Umedecer novamente se aparecer material seco abaixo do material retirado;

Transferir o residuo para o recipiente separado para o acondicionamento.

Usar os panos descartaveis para limpar a calha e as ferramentas utilizadas;

Limpeza final e Quando possivel usar o aspirador para limpar o piso sob a area de trabalho;
descontaminagéo Colocar os residuos, panos descartaveis e qualquer outro residuo nos recipientes para descarte;
das ferramentas Com um pano umido limpar a parte externa do recipiente e descartar junto com o residuo antes de transferir

o recipiente para outro local.

O macacao de trabalho deve ser limpo com o aspirador, pano umido ou fino “spray” de agua. A mascara
respiratoria facial deve ser limpa com pano umido;

Descontaminagao Enquanto ainda estiver vestindo a mascara facial, remover o macacéo virando-o do avesso para reter
pessoal deve ser qualquer material que estiver na superficie externa e descartar no saco devidamente identificado como
realizada ainda na “amianto”;

area de trabalho Retirar a méascara respirador facial. Se ndo for descartavel, inspecionar e limpar com um pano umido para

garantir que esteja sem contaminantes e guardar em um recipiente fechado. Se descartavel, ndo ha
necessidade de limpeza e proceder o descarte no saco de residuo rotulado.

Inspecionar visualmente a area para se certificar que esteja limpa;
O monitoramento do ar nestes ambientes ndo é necessario;
Providenciar a documentag&o necessaria para o descarte;
Encaminhar todos os residuos coletados para destinagéo final em
aterro autorizado.

Procedimento de
liberagdo de area

9 REINO UNIDO. Health and Safety Executive (HSE). Asbestos essentials: work with asbestos cement
(AC) (non-licensed). Guidance Sheet a12. DISPONIVEL EM: https://www.hse.gov.uk/pubns/guidance/
a12.pdf. ACESSO EM: 6 nov. 2025.
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7.2 Procedimento de remogao de reservatorio de FCA

Construgdes com atico/forro devem adotar medidas preventivas para fixagao
da poeira ou limpeza com equipamentos dotados de filtro HEPA se constatada a
presenga de muito residuo no local. Instalagdes externas, adotar os procedimentos a
semelhanga de materiais de coberturas.

Tabela 6 — Roteiro para remocgao de reservatérios de agua potavel de FCA.

Remocao de reservatorios tipo caixa d’agua de FCA (figura 8)

Agir com cuidado em trabalhos em altura, se possivel usar elevadores, pranchas,
trava-quedas, linha de vida ou rede de protecédo (NR-35);

Molhar a superficie;

N&o utilizar ferramentas de alta poténcia ou velocidade;

_Ve”f'03950 de Proteger as areas circunvizinhas;
itens de Executar a limpeza e inspecionar ao final,
seguranga Respeitar as boas praticas de higiene; ao final da jornada, tomar banho e lavar bem

os cabelos; Ndo beber agua na area de trabalho, se for beber agua lavar bem as
maos e o rosto.

Vestimenta descartavel equipado com capuz;
EPI's Botas sem cadarcos (& dificil descontaminar as botas com corddes);
Mascara de protegéo respiratoria minimo filtro classe P2.

Filme de polietileno espessura minima de 0,15 mm e fita adesiva,;
Fita de adverténcia e avisos;

Martelo;
Materiais e Pulverizador ou regador de jardim contendo umectante;
equipamentos Balde de agua e panos;

Saco para residuos de FCA,;
Saco de polietileno transparente;
Adesivos de aviso que o material contém amianto.

Proteger as superficies préximas de contaminagéo. Cobrir com filme de polietileno de
espessura minima de 0,15 mm e fixar com fita adesiva sobre as superficies;

Se houver trincas, fissuras ou superficies quebradas, recobrir essas areas com uma
camada de solugéo resina acrilica/cola PVA ou verniz para fixar possiveis fibras
expostas;

Embrulhar o produto com um filme plastico com espessura minima de 0,15 mm,
reforcando os locais de cantos e arestas com fitas adesivas;

Se for possivel, remover o produto intacto, sem quebrar em fragmentos menores;

Se néo for possivel a remocgédo do produto inteiro, utilizar o martelo para quebrar
cuidadosamente em fragmentos menores o suficiente para o manuseio. Umedecer
previamente antes de retirar da embalagem pléastica e transferir para sacos menores;
Colocar em outro saco plastico, selar com fitas adesivas e colocar adesivos de aviso
“contém amianto”.

Método de
trabalho

Limpar os equipamentos e a area de trabalho com panos umidos descartaveis; nao
tornar a umedecer os panos nos baldes, utilizar sempre novos panos limpos umidos;
Colocar todos os panos e residuos em sacos plasticos duplos. Fechar com fita
adesiva e identificar com adesivos “contém amianto”.

Limpeza da area

Providenciar a documentag&o necessaria e encaminhar para destinacao final em

Residuos .
aterro autorizado.
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Figura 8 — Remocdo de reservatérios tipo caixa d’agua em FCA. DISPONIVEL EM:
http://www.hse.gov.uk/pubns/guidance/a15.pdf. ACESSO EM: 10 maio 2025.

7.3 Remocao de cobertura e fechamento lateral com telhas ou chapas planas em
FCA"™

O FCA, ao mesmo tempo que se torna rigido, fica mais fragil ao impacto,
comportando-se de maneira similar ao vidro. Portanto, qualquer trabalho de remogao
ou substituicdo devera ser realizado com cuidados e devida protegdo. Se musgos e
liquens estiverem presentes, deve-se ter cuidado quanto aos riscos de escorregamento
devido a presenca de umidade.

Equipamentos como trava-quedas, linha de vida e plataformas elevatoérias sao
alguns dos recursos importantes utilizados nestas operagdes.

0 Baseado em “Australian Government — National Occupational Health and Safety Commission - Code
of Practice- How to Safely Remove Asbestos — 2016).
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Tabela 7 — Roteiro para remoc¢ao de telhas em cobertura e fechamento lateral e
chapas planas de FCA.

Remocao de cobertura, fechamento lateral e chapas planas de FCA

Verificagéo de
itens de
seguranga

Usar vestimenta de protegao tipo macacao descartavel com capuz ou touca;
Mascara respiratoria no minimo com filtro classe P2;

Bota de protecéo de preferéncia sem cadargo (facilita a limpeza);

Agir com cuidado em trabalhos em altura, se possivel usar plataformas elevatoéria,
pranchas (figura 9), trava-quedas, linha de vida ou rede de protecéo;

Molhar a superficie;

Nao utilizar ferramentas de alta poténcia ou velocidade;

Proteger as areas circunvizinhas;

Executar a limpeza e inspecionar ao final,

Respeitar as boas praticas de higiene; ao final da jornada, tomar banho e lavar bem
os cabelos;

N&o beber agua na éarea de trabalho, se for beber agua lavar bem as méos e o rosto.

Materiais e
equipamentos

Filme plastico de polietileno de minimo 0,15 mm de espessura e fita adesiva;
Fita de seguranca ou similar e etiquetas adesivas de aviso “contém amianto”;
Cortador de parafuso;

Correias e cordas;

Pulverizador ou regador de jardim contendo umectante ;

Balde de agua e panos;

Saco para residuos de amianto;

Saco de polietileno transparente;

Cagamba fechada ou que permita cobrir com lona para grandes quantidades de
residuos embalados em sacos.

Tratamento do
material

Antes da desmontagem, pulverizar 4gua adicionada a um fixador sobre a face das
placas expostas as intempéries ou umidificar a superficie via pulverizagéo durante a
desmontagem;

Reforgar a pulverizagdo sobre os elementos danificados, quebrados ou de aspecto
suspeito;

Se as telhas de FCA foram pintadas e ndo estdo degradadas, pode-se trabalhar em
condigdes secas;

Se for necessario realizar furos ou cortes, recobrir o material com fita adesiva ou
camada de espuma de poliuretano ou, utilizar equipamento com sistema de
contengéo ou sucgdo de poeiras (figura 10).

Método de
trabalho

Os elementos de telhado de FCA devem ser removidos do seu suporte no sentido
inverso da sua montagem, isto & da cumeeira para as calhas;

Em casos de chapas ou telhas em fechamentos laterais, a desmontagem deve ser
feita de cima para baixo;

Nas chapas planas, as fixagdes com pregos ou parafusos podem ser removidas com
uma martelada com pungdo de didmetro maior que a cabega das fixagbes para
retirada das pegas inteiras;

Para evitar quebras dos elementos, desmonta-los um por um sem joga-los ao solo;
Utilizar ferramentas adequadas para retirar os ganchos, pregos, parafusos de fixacgao,
e descartar em recipientes adequados. Caso nao possam ser retirados, proceder o
corte dos fixadores (figura 11).

Limpeza da area

Limpar a estrutura da cobertura por aspiragéo com filtro descartavel ou limpeza umida
imediatamente ap6s a remogao das telhas;

Lavar as calhas e recolher os residuos em recipientes adequados ou sacos plasticos
duplos de espessura minima de 0,15 mm.

Residuos

Usar suporte de calgos ou pallets que permitam transportar e empilhar as telhas ou
chapas rapidamente antes que ocorra a secagem. Se nao for possivel, manté-los
Umidos. Se estiver em mau estado de conservagao, utilizar um filme plastico duplo
com espessura minima de 0,15 mm e fitas adesivas para embalar. Colar adesivos de
aviso “contém amianto”;

Materiais fragmentados devem ser colocados em big bags com adesivos de
identificagé@o dos residuos “contém amianto”;

Transportar as placas com cuidado para evitar a desintegragcao dos elementos e a
formagao de poeiras.

Transporte final

Providenciar a documentagdo necessaria para descarte;
A transferéncia dos residuos apenas pode ser realizada por uma empresa de
transporte autorizada/licenciada.

Fonte: DISPONIVEL EM: https://itm.public.lu/dam-assets/fr/publications/guides/amiante-ciment/
amiante-ciment—rpt.pdf. ACESSO EM: 25 maio 2025.
Fonte: DISPONIVEL EM: http://www.hse.gov.uk/pubns/guidance/a14.pdf. ACESSO EM: 25 maio 2025.
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Figura 9 - Esquema de estrutura para caminhar sobre telhas nos processos de manutengéo,
reforma ou demoligéo.

Ferramentas elétricas de alta poténcia tais como esmerilhadeira ndo devem ser
utilizadas dado o risco potencial de liberagdo de poeiras no ar. As hastes, parafusos
e ganchos fixadores devem ser removidos através de magaricos ou outra ferramenta

gue nao cause danos as telhas.
Para perfurar, recubra a superficie com fita adesiva ou espuma de poliuretano.

Alternativamente, pode-se utilizar equipamentos com coleta de poeiras.

Figura 10 — Procedimento para perfuragdo em manutengédo ou remogao com recqbrimento
com fitas adesivas ou uso de equipamento dotado de coletor de poeiras. DISPONIVEL EM:
http://www.hse.gov.uk/pubns/guidance/a9.pdf. ACESSO EM: 25 maio 2025.
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Figura 11 — Corte das fixacdes dos produtos de cimento-amianto. DISPONIVEL EM:
http://www.hse.gov.uk/pubns/guidance/a14.pdf. ACESSO EM: 25/05/2025.

Se houver necessidade de caminhamento sobre o telhado, seguir os
procedimentos de trabalho emaltura (NR-35). Antesdaremocao, pulverizar previamente
uma solugédo aquosa de PVA (ver item 3.10) nas superficies externa e interna para
fixar o material solto superficialmente. Aguardar a secagem da solugao de PVA antes
de prosseguir a remog¢ao. Caso nao tenha sido possivel aplicar a solugdo na face
interna antes da remocéao, proceder apos a retirada da telha antes do empilhamento.

No momento de descer ao nivel do solo os materiais da cobertura, assegurar
que isto seja feito de maneira a minimizar ou eliminar os riscos de geragao de poeiras
respiraveis. Nao utilizar rampas ou escorregadores de gravidade. Exemplos de
meétodos adequados sao:

« Manualmente para curtas distancias (figura 12);

« Movimentar as telhas embrulhadas em bergo de transporte (figura 13);

« Utilizar plataformas elevatorias ou equipamentos similares (figuras 14 e 15);

« Utilizar andaimes.
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Procedimentos recomendados para os materiais de FCA

Figura 12 — Esquema de manuseio para telhas onduladas Fonte: Adaptado de
Fundacdo Oswaldo Cruz (2014).

Figura 13 — Esquema de movimentagao de telhas estruturais Fonte: ABNT NBR 7196.
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B A B

Figura 15 — Esquema de empilhamento de telhas tipo canal sobre longarinas Fonte:
ABNT NBR 7196.

Providenciar a limpeza, descontaminagcdo, remocdo dos residuos e
procedimentos de destinagdo apos a remogéo da cobertura. Assegurar que a area
esteja completamente limpa e descontaminada antes de liberar o local para uso.

Realizar a descontaminacao dos EPIs e dos trabalhadores antes da remocéao
do macacéo de protecao conforme o procedimento de limpeza e troca de roupas.
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Guia de praticas recomendadas para o gerenciamento de materiais e residuos de cimento-amianto

Em uma area identificada para estocagem proviséria, proceder:

8.1 Materiais inteiros nao-friaveis

Utilizar um palete como base e revestir com dupla camada de filme plastico
de espessura minima de 0,15 mm, tomando-se o cuidado de ultrapassar as
dimensdes das telhas.

Depositar as telhas de FCA umidas ou secas com o devido cuidado.

Ao final do empilhamento considerando a capacidade dos equipamentos
de carregamento, recobrir a pilha com dupla camada de filme plastico de
espessura minima de 0,15 mm de modo a ultrapassar as dimensdes das
telhas.

Unir os filmes plasticos inferior e superior com fita adesiva.

Utilizar um rolo de filme plastico para embalar até atingir a espessura minima
de 0,15 mm para recobrir as laterais e embalar todo o pacote formado.
Finalizar com fita adesiva para assegurar que o filme plastico nao se soltara
durante o transporte.

Colocar adesivos informativo “contém amianto” (figura 16).

Figura 16 — Exemplo de embalagem dos produtos de cimento-amianto. DISPONIVEL EM:
http://www.hse.gov.uk/pubns/guidance/a14.pdf. ACESSO EM: 10 jun. 2025.

8.2 Materiais fragmentados ou friaveis de FCA

Utilizar um palete como base e revestir com dupla camada de filme plastico
de espessura minima de 0,15 mm, tomando-se o cuidado de ultrapassar as
dimensdes do big-bag caso este ndo tenha parede de dupla camada (rafia
+ filme plastico).

Acondicionar o material fragmentado ou friavel dentro do big-bag, tomando-
se o cuidado de manté-los umidos suficiente com a solugdo de agua e
agente umectante para n&o gerar poeiras.
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* Ao final do carregamento, fechar o big-bag e recobrir a parte superior com
duplo filme plastico minimo de 0,15 mm de espessura. Fixar as bordas
inferior e superior com fita adesiva a lateral do big-bag.

« Tomar o cuidado para deixar as algas livres para igcamento.

« Utilizar um rolo de filme plastico para embalar em camadas até obter a
espessura minima de 0,15 mm para recobrir as laterais e embalar todo o
pacote formado com no minimo dupla camada de filme plastico.

» Finalizar com fita adesiva para assegurar que o filme plastico ndo se soltara
durante o transporte.

» Colocar adesivos informativo “contém amianto”.

Os residuos de FCA deverao ser identificados com o cédigo 17 05 06 - Materiais
de construgao contendo amianto (por exemplo, telhas, tubos, etc.), conforme a Lista
Brasileira de Residuos Sdlidos, Instrugdo Normativa IBAMA no 13 de 18 de dezembro
de 2012.
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Transporte, Destinacdo e Responsabilidades

9.1 Transporte

Segquir a legislacao brasileira vigente para transporte de residuos, que deve ser
realizado por transportador autorizado ou licenciado, conforme Resolu¢des da ANTT
— Agéncia Nacional de Transportes Terrestres, do Ministério dos Transportes.

9.2 Destinacgao

A Resolugdo CONAMA n° 307 e suas alteragdes subsequentes (Resolugdes n°
348, 431, 448 e 469) estabelece, no artigo 10, que os residuos classe D “deverao ser
armazenados, transportados e destinados em conformidade com as Normas técnicas
especificas”.

A destinagao, os registros e a documentagao dos residuos de FCA devem

seqguir a legislagao vigente.

A correta destinagao dos residuos de FCA deve ser feita como segue:

« Em aterros de residuos classe Il (n&o inertes);

* Os residuos de FCA devem estar embalados e identificados;

« Ao fim de cada dia, os residuos de FCA classificados como “fridveis”
embalados devem ser recobertos por uma camada de 20 cm de material
inerte isento de lixo organico para evitar possivel exposicéo;

» Telhas e outros produtos de FCA classificados como “nao-friaveis” embalados
poderéo permanecer sem recobrimento, desde que suas embalagens nao
sofram dano até a realizagdo da cobertura final.

9.3 Responsabilidades

O art. 3° da Lei Federal n° 12.305, de 2 de agosto de 2010, em seu paragrafo
XVII, define a responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos como o
conjunto de atribui¢cdes individualizadas e encadeadas dos fabricantes, importadores,
distribuidores e comerciantes, dos consumidores e dos titulares dos servigos publicos
de limpeza urbana e de manejo dos residuos solidos, para minimizar o volume de
residuos solidos e rejeitos gerados, bem como para reduzir os impactos causados a
saude humana e a qualidade ambiental decorrentes do ciclo de vida dos produtos, nos
termos da Lei.

Os fabricantes, importadores, distribuidores e comerciantes deverao prover
informacdes e disponibilizar os procedimentos referentes ao manuseio dos FCA em
todas as etapas de gestédo dos residuos.

Os consumidores deverdo seguir as recomendagdes, orientagdes e
procedimentos presentes nesta norma.

Os titulares dos servigos publicos de limpeza urbana e de manejo dos residuos
solidos deveréao disponibilizar os procedimentos e meios de coleta, guarda e destinagao
final para atender aos pequenos geradores, visando o atendimento das habitagdes de
carater social.
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Anexo | - Classificagdo de Trabalho na Industria da Construgao com amianto
segundo OSHA - Occupational Safety and Health Administration

Esta proposta de classificacdo de trabalho padrdo estabelece praticas
tecnologicas simples visando reduzir a exposi¢cao dos trabalhadores:

CLASSE | — Atividades com potencial de risco mais elevado. Refere-se
a remocgao de sistemas isolantes térmicos contendo amianto e produtos
aplicados por “spray” ou aplicados com espatulas na forma de argamassas
isolantes aplicadas nas superficies de tubulagées, caldeiras, tanques e dutos
ou outros componentes com finalidades de isolagao térmica ou protegao de
incéndio.

CLASSE Il — Atividades de remocao de outros tipos de FCA exceto os
sistemas de isolagao térmica. Sao revestimento de pisos e coberturas.
Exemplos de trabalho Classe Il sdo remocao de revestimento de pisos ou
placas de forro, “siding”, telhas ou painéis.

CLASSE Il — Atividades que incluem operagdes de manutencao ou reparo
quando o FCA ou materiais presumidamente contendo amianto (MPCA) sao
movimentados.

CLASSE |V - Atividades complementares em que sao realizadas a coleta e
limpeza e aspiragao de superficies e contaminadas com residuos gerados
pelas atividades de construgao, demoli¢ao, reparo ou manutencao por FCA
ou MPCA de materiais de isolamento ou revestimento de superficies.
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Anexo Il - Fluxograma para Gestao dos Residuos de Cimento-Amianto
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Seguranga e conformidade no manejo do Fibrocimento

A gestado correta de materiais e residuos de Fibrocimento Contendo Amianto
(FCA) é um desafio que exige conhecimento técnico, responsabilidade ambiental e
rigoroso cumprimento da legislagao.

Este Guia de Praticas Recomendadas foi desenvolvido pela Associagao
Nacional do Fibrocimento (ANF) para servir como fonte de referéncia definitiva para
profissionais da construcédo civil. O documento consolida as diretrizes normativas
nacionais e internacionais, oferecendo um roteiro seguro para todas as etapas do ciclo
de descarte: desde a identificagdo e avaliagao de risco até a remogéo, embalagem,
transporte e destinacgao final.

Leitura indispensavel para engenheiros, técnicos de seguranga do trabalho
(SESMT), gestores de residuos, transportadores e 6rgaos de fiscalizagao.

MANF

ASSOCIACAO NACIONAL DO FIBROCIMENTO

www.anfibro.org.br



